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CWTACH -  Rapport annuel 2016 

 

 

Membres et mutations 

Fin 2016 notre association, fondée en 2011 comptait 52 membres. Parmi ceux-ci, 30 sont certi-
fiés en tant qu'enseignants (dont. 4 élèves directs de Maître Chen Xiaowang). Pour cette même 
année 2016, 7 nouveaux membres nous ont rejoint et 3 personnes ont quitté l'association. 

Activités de l'association en 2016 

L'année 2016 a été pour notre association une année plutôt inhabituelle. En effet, pour la pre-
mière fois, Maître Chen Xiaowang n'est venu enseigner ni en Suisse ni même en Europe. 
L'incertitude plane encore sur des visites régulières de sa part dans les prochaines années. 
En conséquence, le comité a déjà commencé à esquisser des stratégies afin de garantir tant 
la formation pour les certifications que les formations continues. 

Assemblée générale 2016 : Celle-ci a eu lieu le 5 mars 2016 à Olten et a réuni 18 membres 
qui ont, à l'unanimité accepté Allon Moritz (notre Webmaster) en tant que nouveau membre du 
comité. Le comité se réjouit du renforcement de son team. Les réviseurs de compte, Rosina 
Loeliger et Beat Garnhartner ont également été reconduit dans leurs fonctions. 

Puis les participants ont discutés et approuvés les changements de statut suivants : 

1. Modification Art. 16 formation continue pour les membres habilités à enseigner : au 
lieu de "au minimum 10 heures de formation continue avec un maître de la famille 
Chen reconnu par l'association " peuvent aussi être prises en compte (nouveau) " 20 
heures auprès de l'un des élèves directs de Maître Chen Xiaowang reconnu par 
l'association".  

2. Art. 3 complété avec le règlement retravaillé qui définit et règle les défraiements con-
sentis par l'association.  

Une autre requête portait sur la réglementation de la formation continue des membres habili-
tés à enseigner : il a été proposé de travailler sur l'élaboration d'un règlement définissant des 
standards de qualité. Les enseignants devront pouvoir justifier non seulement des bases de la 
pratiques mais aussi de notions théoriques et didactiques. 

Des cours spécifiques internes à l'association doivent pouvoir offrir l'opportunité d'approfondir 
certains thèmes. Après des débats enthousiastes, les membres présents ont chargé la com-
mission technique de définir les standards correspondants à la qualité visée. Pour finir, le co-
mité a fait référence aux séminaires déjà organisés et portant sur le taiji et son ancrage dans 
la médecine chinoise ainsi que sur les domaines apparentés tels que le i Ging. Les heures de 
formation effectuées dans ces domaines sont portées au crédit de la formation continue et ins-
crites dans le livret rouge. 

La 4e proposition est relative aux cotisations des membres : Une nouvelle différenciation entre 
les cotisations des membres est proposée : pour les enseignants qui disposent de leur propre 
école CHF 140.-; pour ceux qui n'ont pas d'école mais dispensent ponctuellement des cours : 
CHF. 100.-; pour les personnes certifiées mais qui n'enseignent pas du tout ainsi que pour les 
membres actifs : CHF. 80.- 

Une cotisation plus élevée pour le premier groupe est fondée sur la visibilité élargie qu'offre le 
site Web de l'association à ses membres. Comme le site Web de l'association n'offrira ses 
possibilités élargies probablement qu'en 2017, le comité a recommandé de revenir sur le sujet 
à une date ultérieure. L'assemblée générale ainsi que la requérante ont accepté cette proposi-
tion.  

Ensuite, les membres présents ont été informés des projets du comité. Par exemple, l'exploi-
tation du sondage (disponible sous forme écrite) qui a permis au comité de poser les bases 
pour élargir son offre de services et répondre, dans la mesure du possible, aux besoins de ses 
membres.  
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Puis, les optimisations et extensions du site Web, ainsi que le T-Shirt CWTACH (avec une cal-
ligraphie de Maître Chen Xiaowang) ont été présentés. La couleur, le design et tout particuliè-
rement la calligraphie, avec les caractères chinois "Shen-Qi-Jing" (Ciel – être humain – terre, 
soit "l'essence de la force vitale spirituelle") ont rencontré un écho plus que positif. 
 
Comité 2016 : (constitué de six personnes de différentes régions Suisse : Daniel Stehli (prési-
dent), Olten ; Roberta Weiss (vice-présidente), Zurich ; Renata Mäusli (secrétaire et projets ), 
Neuchâtel; Patricia Jan-Guyot, (responsable des traductions et projets), Bienne; Christof Wet-
zel (responsable de l'administration des membres), Lucerne; Allon Moritz (responsable du site 
Web et de la Newsletter), Coire. Les devoirs et compétences des membres du comité sont dé-
finis dans les cahiers des charges respectifs. Les différents travaux sont réalisés bénévole-
ment.  

Le comité s'est retrouvé lors de trois séances, à Olten (12.2., 18.6. et 25.11.) ainsi que pour 
une retraite d'un jour (14.1.2017). Les tâches suivantes ont été discutées et partiellement exé-
cutées :  

1. Administration : 
- Professionnalisation de l'administration des membres : clarification de la procé-

dure lors de cotisations non payées dans les délais. 
- Standardisation de l'enregistrement et du contrôle des formations continues effec-

tuées par les membres de l'association. Un tableau Excel a été conçu, charge aux 
organisateurs de le compléter à la fin des workshops.  

- Une solution intranet avec planificateur de séances sera mise sous peu à disposi-
tion des membres du comité. 

- Un nouvel outil permettant de s'inscrire on-line aux différents workshops et sémi-
naires a été créé et sera encore amélioré.  
 

2. Formation continue :  
- Élaboration de lignes directrices pour garantir la qualité de l'enseignement du taiji 

Chen avec en point de mire le désir de présenter cette réflexion lors de la pro-
chaine assemblée générale. 

- Organisation de workshops théoriques d'approfondissement en lien avec le taiji et 
évaluation de ceux-ci. (Voir ci-dessous). 

- Propositions de formations pratiques également en dehors de l'association. (Voir 
ci-dessous). 
 

3. Certification et pré-examen :  
- Maître Chen Xiaowang n'ayant pas planifié sa venue en Suisse en 2016, aucune 

certification. 
- En collaboration avec la commission technique, le comité réfléchit à d'autres solu-

tions pour 2017. 
- Les dates pour les pré-examens 2017 peuvent déjà être annoncées, d'autres op-

tions sont examinées. 
 

4. Relations publiques : Newsletter, page Web et moyens publicitaires : 
- Élaboration d'une Newsletter mensuelle à l'usage des membres et autres intéres-

sés. 
- Le site Web est complété avec d'autres outils (cf. administration). 
- La plate-forme projetée pour les enseignants se révèle d'une utilisation ardue et 

sera retravaillée. 
- Le contenu du site Web ainsi que l'agenda sont actualisés en permanence. Le co-

mité est toujours à la recherche de contenus intéressants pour les membres de 
l'association. 

- Les nouveaux T-Shirts ont connu un vif succès, une autre commande est en train.  
- L'idée d'une brochure a été émise lors de la retraite, un projet pilote présenté. Ce-

lui-ci sera travaillé en 2017.  
 
Commission technique : En 2016, aucun pré-examen n'a été organisé puisque la certifica-
tion par Maître Chen Xiaowang ne pouvait être garantie (voir statuts). Par contre, le comité a 
élaboré de possibles solutions pour 2017 et discuté de réglementer le contrôle qualité de l'en-
seignement du taiji Chen.  
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Comptabilité : celle-ci est tenue bénévolement et avec compétence depuis 2015 par Silvia 
Röthlin, ce dont nous la remercions chaleureusement. La collaboration avec Silvia est parfaite, 
le règlement de défraiement a été modifié selon la décision de l'assemblée générale et les for-
mulaires adaptés en conséquence.  

Workshops et séminaires 

Maître Chen Xiaowang a décidé de s'investir, à l'avenir, davantage en Chine. Il a l'intention de 
former un élève direct dans chacune des provinces, ce qui demande du temps. C'est pourquoi 
il n'animera probablement que peu de workshops hors de son pays. Par conséquence, il est 
de plus en plus important de consolider encore des relations déjà bien engagées avec 
d'autres membres de la famille.  

Workshops  

Le comité se réjouit tout notamment de la fréquentation et de la bonne marche des workshops 
avec Chen Ying Jun qui se sont déroulés en août. En tout, 9 Workshops de quelques 2 ½ 
heures ont eu lieu, à Lucerne (Standing / Reeling Silk, Laojia Yilu), Zurich (forme 38 mvts), Ol-
ten (forme courte avec applications, épée et lance) et à Bienne (Standing, Tuishou, tech-
niques de base „peng-lü-ji-an“). Les participants ont estimé les workshops agréables et ins-
tructifs, les explications et corrections de Chen Ying Jun ont été particulièrement appréciées. 

Le comité recommande aux membres de l'association de participer également aux workshops 
animés à Berne par Ying Jun et Chen Bing, même si ceux-ci ne sont pas chapeautés par 
l'association CWTACH. Les différentes dates sont, avec l'accord des organisateurs, publiées 
sur notre page Web.  

Séminaire – connaissances théoriques 

À la demande des membres de l'association, d'autres formations continues ont été organi-
sées. En janvier, un séminaire sur le thème « Qi », fréquenté par 17 participants, a eu lieu. En 
septembre, un workshop « Taiji et Kids » et en novembre une journée de séminaire avec 
Georg Zimmermann sur le thème « I Ging » a réuni 13 personnes. Les retours tant oraux 
qu'écrits des participants à ces différentes activités sont très positifs, plusieurs souhaitant 
même pouvoir approfondir ces sujets.  

Relations publiques 

Newsletter CWATCH 

Dans sa phase test, la Newsletter de l'association a été envoyée mensuellement à tous les 
membres de l'association et autres intéressés. Plus de 65% des gens concernés ont lu ces 
Newsletters, ce qui est un résultat, comparativement à d'autres envois de ce type, extrême-
ment positif. Toutefois, il s'avère difficile de maintenir un rythme de parution mensuel en gar-
dant des contenus nouveaux et intéressants. Le comité a donc décidé que dès 2017, la New-
sletter deviendra bimensuelle. 

 
Olten, 28 février 2017 
Daniel Stehli (président) et Roberta Weiss (vice-présidente) 
 
Traduction : Sonceboz, 21 mars 2107 - Patricia Jan-Guyot – en cas de litige, la version originale en allemand fait foi 


